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Welche Kosten kdnnen Sie steuermindernd als
aulRergewohnliche Belastungen abziehen?

Sehr geehrte Mandantin,
sehr geehrter Mandant,

manchmal wird man mit unvorhergesehenen Ausgaben konfrontiert, die die finanzielle Planung gehdrig durch-
einanderbringen. Normalerweise kann man nur Kosten steuerlich geltend machen, die mit Einkinften zusam-
menhangen, wie z.B. die Werbungskosten eines Arbeitnehmers. Eine Ausnahme von dieser Regel bilden aber
die sog. au3ergewothnlichen Belastungen.

AuRergewdhnliche Belastungen sind Ausgaben, die zwangslaufig und eben aulzergewohnlich sind - also nicht
jeden treffen. Als zwangslaufig gelten Kosten, denen man sich nicht entziehen kann. Hierzu zéhlen z.B. Krank-
heits-, Pflege- und manche Sanierungskosten, aber auch bestimmte Unterhaltszahlungen sowie Beerdigungs-
kosten. Ab 2021 gelten aul3erdem erhdhte Behindertenpauschbetrage.

Der Abzug als auRergewdhnliche Belastungen ist auf den notwendigen und angemessenen Teil der Ausgaben
beschrankt. Entsprechend den personlichen Einkommensverhéltnissen miussen Sie einen Eigenanteil tragen.
Dieser berechnet sich nach einem bestimmten Prozentsatz vom Gesamtbetrag lhrer Einkunfte. Kinder und
Ehepartner werden hierbei zu Ihren Gunsten berucksichtigt.

Sie als aulRergewdhnliche Belastungen geltend machen kénnen und welche Details Sie dabei

0 Mit Hilfe unserer Infografik auf der nachsten Seite finden Sie heraus, welche Leistungen
beachten mussen. Fur Rickfragen stehen wir gerne zur Verfligung.

Mit freundlichen GriuRen

Qa,tnaa b plopu d - S ( pur 0t

Gabriela Burgund-Schirmann



Welche Kosten konnen Sie steuermindernd als auRergew6hnliche

Belastungen abziehen?

Viele Ihrer Kosten konnen Sie von der Einkommensteuer abziehen - verschenken Sie kein Geld!

Was sind auRergewohnliche Belastungen?

& auRergewdhnlich

Es entstehen Ihnen héhere Kosten als den allermeisten Blirgern gleicher Einkommens- und Vermdgens-

verhéltnisse sowie gleichen Familienstands.

% zwangslaufig

Sie konnen sich den Kosten aus rechtlichen, tatsachlichen oder sittlichen Griinden nicht entziehen.

& notwendig und angemessen

Die Umsténde erfordern diese Aufwendungen, die nicht unangemessenen hoch sind.

a Als auBergewohnliche Belastungen gelten:
* Krankheitskosten: fiir Arzte und Heilpraktiker, Krankenhausauf-

enthalte, Arzneimittel, Brillen, Horgerate, Prothesen usw. sowie
Fahrtkosten - soweit nicht von der Krankenkasse tibernommen

* Pflege(heim)kosten: fir die Pflege lhrer Eltern - soweit die
Pflegeversicherung diese nicht tibernimmt; im Fall der Pflege
in den eigenen vier Wanden besteht Anspruch auf einen Pausch-
betrag von 924 € pro Jahr ab dem Pflegegrad 2

* Zivilprozesskosten: wenn Sie ohne den Prozess Gefahr laufen,
Ihre Existenzgrundlage zu verlieren und Ihre lebensnotwendigen
Bedurfnisse nicht mehr befriedigen zu konnen

* Beerdigungskosten eines nahen Verwandten: wenn sie nicht
aus dem Nachlass bestritten werden konnen

Q Besondere Fille, in denen die Kosten
nicht um den Eigenanteil gekiirzt

werden miissen:

* Unterhaltskosten: bis 9.408 € pro Jahr, wenn die
unterstutzte Person (z.B. Kind, Eltern- oder GroB-
elternteil) lhnen gegentiber gesetzlich unterhalts-
berechtigt ist und kein oder nur ein geringes
Vermaégen besitzt

* Sonderbedarf fiir auswartig untergebrachtes
Kind: Freibetrag flr Sonderbedarf in der Berufs-
ausbildung von 924 €, wenn das Kind volljahrig ist,
sich in einer Berufsausbildung befindet und aus-
wartig untergebracht ist

!
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* Die Hohe der Aufwendungen wird gekiirzt um den sog. zumutbaren Eigenanteil. Dieser ist
gestaffelt nach der Hohe Ihres Einkommens, Ihrem Familienstand und der Zahl lhrer Kinder.

* Krankenkassen-, Versicherungs- und Schadenersatzleistungen werden ebenfalls gegen-

gerechnet. Abziehbar ist nur die endgiiltige Belastung.
* Scheidungskosten kénnen nicht abgezogen werden.

Behinderten-Pauschbetrag bzw. Kosten der Behinderung

Menschen mit Behinderung kdnnen wahlen, ob sie
« die tatsachlichen Kosten ihrer Behinderung geltend machen wollen oder
* den Behinderten-Pauschbetrag, der sich nach dem Grad der Behinderung (GdB) bemisst.

Die Pauschbetrage ab 2021 GdB Pauschbetrag/Jahr
beginnen bei einem GdB
von 20 und steigen in 10er- 20 i
Schritten. Beispiele aus der 30 620 €
amtliche Tabelle: 50 1.140 € RS
Bei Hilflosigkeit und
80 2120¢€ Blindheit erhht sich der
100 2.840 € Pauschbetrag auf 7.400 €.

Ab 2021 gilt auBerdem eine jahrliche behinderungsbedingte Fahrtkostenpauschale, abhéngig
vom GdB und vom Merkzeichen, zwischen 900 € und 4.500 €.

Bei weiter gehenden
Fragen stehen wir
Ihnen gerne zur

Verfligung_~

Bei weiteren Fragen zum
Thema aulRergewohnliche
Belastungen kénnen Sie
gerne einen Termin mit

uns vereinbaren. J

setzt nicht die individuelle Beratung. Rechtsstand: Dezember 2020.

Alle Angaben nach bestem Wissen, jedoch ohne Gewéhr. Diese Information er



